OGOLNE WARUNKI UMOWY (OWU)

Ponizsze Ogdlne Warunki Umowy (dalej: "OWU") majg zastosowanie do
wszystkich umow zawieranych miedzy Vemir Sp. z 0.0., z siedzibg przy
ul. Wroctawskiej 39C, 55-040 Domastaw, a osobami korzystajgcymi z
ustug swiadczonych w ramach klubu fithess pod markg "Power Move"
(dalej: "Cztonkowie Klubu"). Firma Vemir Sp. z 0.0. prowadzi dziatalno$¢
w zakresie ustug fitness i sportowych oferowanych w obiektach
dziatajgcych pod markg "Power Move".

|. Zasady korzystania z Klubu

1.

Niniejsze Ogdlne Warunki Umowy (OWU), Regulamin klubu Power
Move (dalej: "Regulamin"), oraz — w odniesieniu do Konta Klienta —
Regulamin swiadczenia ustug drogg elektroniczng, regulujg prawa
i obowigzki zaréwno Power Move, jak i Cztonkéw Klubu. Cztonek
Klubu ma obowigzek przestrzegania zasad wynikajgcych z tych
dokumentow, ktore sg dostepne w recepciji klubu oraz na stronie
internetowej Power Move (power-move.pl/regulamin).

Power Move oferuje Cztonkom Klubu nastepujgce ustugi: a.
zarzadzanie Kontem Klienta w Portalu Klienta, umozliwiajgcym
m.in. zarzgdzanie Karnetem, dokonywanie ptatnosci i rezerwacje
zajeC w Klubie; b. dostep do Klubu, zgodnie z warunkami
wynikajgcymi z wybranego Karnetu.

Niniejsze OWU obowigzujg Cztonkow Klubu, ktérzy korzystajg z
ustug zgodnie z ofertg lub cennikiem, na podstawie umowy
zawartej na czas okreslony, nieokreslony lub obejmujgcej
okreslong liczbe wejs¢ (dalej: "Karnet").

Power Move oferuje karnety, ktére uprawniajg do korzystania z
ustug w klubie Power Move zlokalizowanym przy ul. Wroctawskiej
39C w Domastawiu. Karnety sg dostepne na r6zne okresy czasu,
a szczegoty dotyczgce oferty sg zamieszczone w zaktadce cennik
na stronie internetowej (www.power-move.pl/).

Zewnetrzni instruktorzy fithess oraz trenerzy personalni nie majg
prawa do prowadzenia zajec fitness ani treningdéw personalnych
na terenie Klubu. Naruszenie tego punktu skutkuje zawieszeniem
cztonkostwa oraz wypowiedzeniem umowy.



http://www.power-move.pl/cennik

6. Szczegdtowy zakres ustug znajduje sie w Ofercie i Cenniku, ktére
stanowig zatgczniki do niniejszych OWU.

7. Aktualna Oferta i Cennik stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego
OWU.

8. Oferta i Cennik sg dostepne w siedzibie Klubu oraz na stronie
internetowej Power Move.

9. Aktywacja Karnetu odbywa sie w dniu wskazanym przez Czionka
Klubu, jednak nie pdzniej niz 30 dni od daty zakupu lub przy
pierwszym korzystaniu z ustug Klubu w ramach danego Karnetu.

10. Kazdy Karnet uprawnia do korzystania z ustug Klubu w
okreslonych godzinach i dniach tygodnia, zgodnie z informacjg
dostepng w Klubie oraz na stronie internetowej Power Move. Klub
zastrzega sobie prawo do zmiany lub skrocenia godzin otwarcia w
Swieta lub z przyczyn technicznych.

Il. Ograniczenia wiekowe i warunki zawarcia umowy

1. Z oferty Klubu mogg korzystac: a. Na sitowni i zajeciach
grupowych — osoby, ktére ukonczyty 13 lat; przy czym zajecia
grupowe dla dzieci oraz treningi personalne sg dostepne réwniez
dla oséb ponizej 13 lat. b. Samodzielnie — pod warunkiem, ze
przedstawiciel ustawowy (rodzic lub opiekun prawny) udzieli
pisemnej zgody. W przypadku watpliwosci co do autentycznosci
takiej zgody, pracownicy Klubu mogg poprosic o jej dostarczenie
bezposrednio do Klubu w obecnosci personelu.

2. Osoby ponizej 16 roku zycia mogg korzystac¢ z ustug Klubu tylko
pod opiekg dorostego opiekuna, ktory jest Cztonkiem Klubu.

3. Osoby miedzy 16 a 18 rokiem zycia mogg korzysta¢ z ustug Klubu:
a. W obecnosci dorostego opiekuna bedgcego Cztonkiem Klubu
lub b. Samodzielnie, jesli przedstawiciel ustawowy (rodzic lub
opiekun prawny) wyrazi na to pisemng zgode. W razie watpliwosci
co do autentycznosci zgody, personel Klubu ma prawo zazgdac,
aby zostata ona dostarczona w obecnosci pracownika Klubu.

4. Umowy dla osob ponizej 13 lat sg zawierane wytgcznie przez ich
przedstawicieli ustawowych.

5. Osoby w wieku od 13 do 18 lat mogg podpisa¢ umowe: a. Poprzez
swojego przedstawiciela ustawowego lub b. Osobiscie, pod



warunkiem przedtozenia pisemnej zgody opiekuna w obecnosci
pracownika Klubu.

6. Kazdy Cztonek Klubu, bez wzgledu na forme korzystania z ustug
Power Move, zobowigzany jest posiadac¢ konto w Portalu Klienta.

7. Rejestracje w Portalu Klienta oraz zasady jego dziatania okresla
Regulamin swiadczenia ustug drogg elektroniczna, ktéry jest
dostepny zaréwno na stronie internetowej Power Move, jak i w
recepcji Klubu.

8. Umowa na Karnet zostaje zawarta poprzez wybor odpowiedniego
Karnetu i dokonanie ptatnosci zgodnie z jego warunkami.

9. W przypadku braku ptatnosci za Karnet, umowa nie zostaje
zawarta.

10. Power Move zastrzega sobie prawo do odmowy zawarcia nowe;j
umowy z osobg, ktdrej wczesniejsza umowa zostata rozwigzana z
powodu: a. Zalegtosci w ptatnosciach wynikajgcych z poprzedniej
umowy, do momentu uregulowania zalegtosci. b. Naruszenia
zasad regulaminu Klubu, w tym zasad bezpieczenstwa lub norm
wspotzycia spotecznego, takich jak agresywne lub obrazliwe
zachowanie wobec innych cztonkow lub personelu Klubu.

lll. Indywidualny Dostep do Klubu - Karta Czitonkowska z Kodem
QR

1. Aktywacja Konta: Po zawarciu umowy, cztonkowie Power Move
otrzymujg dostep do swojego konta klienta. Aby skorzystac z
ustug, nalezy zalogowac sie do aplikacji efitnes i okazac¢
pracownikom klubu unikalny kod QR, ktory jest wymagany przy
kazdym wejsciu.

2. Obowigzek Okazania Kodu QR: Podczas kazdej wizyty w klubie,
cztonek musi posiadac przy sobie kod QR i okaza¢ go na zagdanie
personelu.

3. Poufnos¢ Kodu: Udostepnianie kodu QR osobom nieuprawnionym
jest zabronione.

4. Weryfikacja Tozsamosci: Personel ma prawo do weryfikaciji
tozsamosci oséb korzystajgcych z kodéw QR.

5. Weryfikacja Uprawnien: W przypadku ustug dedykowanych
seniorom, studentom, uczniom lub dzieciom, personel moze



poprosi¢ o dokument potwierdzajgcy uprawnienie do korzystania z
ustugi.

6. Zabezpieczenie Konta: Kod QR uzywany przez osobe
nieuprawniong moze zostac¢ zablokowany przez personel.

7. Odtworzenie Karty: W przypadku utraty, zgubienia lub zniszczenia
karty cztonkowskiej, jej wiasciciel pokrywa koszt wydania
duplikatu, zgodnie z Cennikiem.

8. Utrata Uprawnien: Po rozwigzaniu lub wypowiedzeniu umowy
przez ktérgkolwiek strone, cztonek traci prawo do korzystania z
kodem QR.

IV. Zasady Kontroli Tozsamosci i Dostepu dla Cztonkéw Klubu

1. W celu zagwarantowania bezpieczenstwa oraz prawidtowego
funkcjonowania obiektu, Power Move stosuje dwustopniowy
system weryfikacji kazdego Cztonka Klubu przed umozliwieniem
mu wejscia do placéwki. System ten sktada sie z nastepujgcych
elementow:

2. Po pierwsze, przeprowadzana jest szczegotowa weryfikacja
tozsamosci osoby zamierzajgcej skorzystac z ustug klubu.
Réwnoczesnie sprawdzane sg uprawnienia danej osoby do
korzystania z oferowanych ustug, zgodnie z warunkami
posiadanego przez nig karnetu cztonkowskiego.

3. Standardowa procedura weryfikacji tozsamosci wymaga od
Cztonka Klubu przedstawienia waznego dokumentu tozsamosci.
Dokument ten musi zosta¢ okazany pracownikowi recepcji lub w
innym specjalnie wyznaczonym do tego celu punkcie na terenie
Klubu.

4. Power Move oferuje swoim cztonkom mozliwos¢ skorzystania z
dodatkowych, alternatywnych metod weryfikacji tozsamosci.
Nalezy podkresli¢, ze wykorzystanie tych dodatkowych form
identyfikacji ma charakter catkowicie dobrowolny i zalezy
wytgcznie od indywidualnej decyzji kazdego Cztonka Klubu.
Wdrozenie tych dodatkowych metod weryfikacji moze jednak
wymagac wyrazenia przez Cztonka Klubu dodatkowych zgod, w
szczegoblnosci dotyczgcych przetwarzania jego danych osobowych
na potrzeby wybranej metody weryfikacji.



5. W trosce o komfort i swobode wyboru naszych cztonkow, kazdy
Cztonek Klubu ma zagwarantowane prawo do wycofania sie z
korzystania z dodatkowych form weryfikacji w dowolnym
momencie. Rezygnacja ta wymaga jedynie ztozenia stosownego
oswiadczenia w Power Move.

6. Ostatnim elementem procesu weryfikacji jest sprawdzenie
uprawnien Cztonka Klubu do korzystania z oferowanych ustug.
Odbywa sie to poprzez system skanowania indywidualnego kodu
QR, ktory jest przypisany do karnetu kazdego cztonka. System ten
pozwala na szybka i skuteczng weryfikacje aktualnosci i zakresu
uprawnien wynikajgcych z posiadanego karnetu.

7. Powyzsze procedury zostaty opracowane w celu zapewnienia
najwyzszych standardow bezpieczenstwa oraz sprawnej obstugi
wszystkich osob korzystajgcych z ustug klubu, przy jednoczesnym
poszanowaniu prywatnosci i wygody naszych cztonkow.

V Klauzula Dotyczaca Ofert Specjalnych i Dziatan Promocyjnych

1. W ramach swojej dziatalnosci, klub sportowy zastrzega sobie
mozliwos¢ wprowadzania czasowych ofert promocyjnych oraz
organizowania specjalistycznych zaje¢ grupowych, ktére moga
wigzac sie z dodatkowymi optatami. Szczegotowe zasady i
warunki kazdej takiej oferty mozna znalez¢ w dedykowanych
regulaminach, ktére sg udostepniane zaréwno w siedzibie klubu,
jak i na jego oficjalnej stronie internetowe;.

2. Nalezy zaznaczy¢, ze standardowo oferty promocyjne funkcjonujg
niezaleznie od siebie i nie mogg by¢ ze sobg tgczone. Wyjatki od
tej requty sg mozliwe tylko wtedy, gdy zostato to jednoznacznie
okreslone w warunkach konkretnej promociji.

3. Kazda osoba decydujgca sie na skorzystanie z oferty promocyjnej
przyjmuje na siebie odpowiedzialnoS¢ za zapoznanie si¢ z jej
szczegotowymi warunkami okreslonymi w odpowiednim
regulaminie. Ma to na celu unikniecie nieporozumien i zapewnienie
petnej Swiadomosci warunkow uczestnictwa.

4. W sytuacjach, ktore nie zostaty szczegotowo opisane w
regulaminie konkretnej promocji, zastosowanie znajdujg
standardowe warunki cztonkostwa okreslone w gtéwnym



regulaminie klubu. Zapewnia to kompleksowg ochrone interesow
zaréwno klubu, jak i jego cztonkow.

VI. Wstrzymanie Cztonkostwa

1.

Mozliwos¢ wstrzymania cztonkostwa moze by¢ dostepna w
ramach wybranych karnetow. Szczegoty dotyczgce tej opcji s
wyszczegoblnione w aktualnej ofercie i cenniku.

Czionkowie posiadajgcy karnet z opcjg wstrzymania mogg
zadeklarowac¢ czasowe zawieszenie swojego uczestnictwa
poprzez ztozenie stosownego oswiadczenia. Okres braku
aktywnosci nalezy okresli¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w
ofercie lub cenniku. Deklaracje mozna ztozy¢ bezposrednio w
klubie lub drogg elektroniczng na wskazany adres email.
Zawieszenie cztonkostwa nie jest dostepne dla oséb zalegajgcych
z optatami za jakikolwiek okres rozliczeniowy.

Wstrzymanie moze obejmowac zarowno biezgcy, jak i
nadchodzgcy okres rozliczeniowy.

Whniosek o wstrzymanie cztonkostwa wymaga ztozenia z minimum
dwudniowym wyprzedzeniem (dni robocze) przed planowanym
poczatkiem zawieszenia.

Mozliwe jest anulowanie wstrzymania w dowolnym momencie w
odniesieniu do pozostatych, niewykorzystanych dni. Okres
zawieszenia nie moze pokrywac sie z okresem wypowiedzenia
umowy, a w trakcie zawieszenia nie ma mozliwosci wypowiedzenia
uMmowy.

Dla umow terminowych, okres ich obowigzywania wydtuza sie
automatycznie o czas réwny okresowi wstrzymania, o ile oferta nie
stanowi inacze.

VIl. System Rozliczen

1.

Wszelkie naleznosci za ustugi uiszczane sg z wyprzedzeniem,
zgodnie z obowigzujgcg ofertg, cennikiem i ustalonymi okresami
rozliczeniowymi.

. Klub oferuje mozliwos¢ realizacji ptatnosci poprzez automatyczny

system obcigzen. Aktualne informacje o dostepnych metodach
ptatnosci cyklicznych znajdujg sie na stronie internetowej klubu.



3. Pfatnos¢ za pomocg PayU
a. PayU umozliwia szybkie i wygodne ptatnosci online, obstugujac
roznorodne metody, w tym:

e Btyskawiczne przelewy bankowe.

e Ptatnosci kartg kredytowg/debetows,.

e Piatnosci BLIK.

b. Po wyborze metody PayU, uzytkownik zostaje przekierowany na
bezpieczng strone systemu, gdzie dokonuje ptatnosci.

c. Transakcja zostaje potwierdzona w czasie rzeczywistym, co
przyspiesza realizacje zamowienia.

4. Cztonkowie korzystajgcy z automatycznych obcigzen karty
kredytowej lub debetowej zobowigzani sg do odpowiedniego
skonfigurowania limitow dziennych i miesiecznych. Dotyczy to
zaréwno transakcji korespondencyjnych, telefonicznych jak i
internetowych, w wysokosci umozliwiajgcej regularne pobieranie
naleznych optat.

5. Klub zastrzega mozliwos¢ ponowienia prob pobrania naleznosci w
przypadku wczesniejszego niepowodzenia.

6. Niepowodzenie w automatycznym pobraniu optaty nie zwalnia
cztonka z obowigzku jej uiszczenia.

7. Dopuszcza sie optacanie karnetu przez osobe trzecig po ztozeniu
odpowiedniego oswiadczenia w recepcji, zawierajgcego
zobowigzanie do ponoszenia opfat oraz zgode na obcigzanie
wskazanej karty ptatniczej.

VIIl. Przekazanie Praw Czionkowskich

1. Kazdy karnet umozliwia przeniesienie wszystkich praw i
obowigzkdéw cztonkowskich na inng osobe, pod warunkiem
uzyskania zgody klubu, chyba Ze oferta lub cennik stanowig
inacze;.

2. Dla karnetow z okresowym systemem ptatnosci, skuteczne
przeniesienie cztonkostwa nastepuje wraz z poczatkiem kolejnego
okresu rozliczeniowego.

3. W okresie wypowiedzenia umowy przekazanie praw
cztonkowskich nie jest mozliwe.



4. Transfer cztonkostwa wymaga osobistego stawiennictwa

zainteresowanych stron w klubie w celu dopetnienia wymaganych
procedur.

IX. Prawo Rezygnacji z Cztonkostwa Zakupionego Online

1.

Cztonkowie, ktdrzy nabyli karnet poprzez platforme internetowg
klubu, majg mozliwos¢ odstgpienia od umowy bez koniecznosci
podania przyczyny. Wymaga to ztozenia pisemnej deklaracji w
terminie 14 dni od daty zakupu, bezposrednio w klubie lub poprzez
wystanie jej na wskazany adres korespondencyjny. Terminowe
ztozenie rezygnacji mozna zrealizowac poprzez wysyike listowng
na podany adres z odpowiednim dopiskiem lub drogg
elektroniczng. Szablon o$swiadczenia jest dostepny na stronie
klubu, jednak jego wykorzystanie nie jest obligatoryjne.

. Z uwagi na przystugujgce prawo rezygnacji, rozpoczecie

korzystania z ustug klubu standardowo nastepuje po uptywie
14-dniowego okresu od zawarcia umowy.

Wczesniejsze rozpoczecie cztonkostwa jest mozliwe po wyraznym
zadeklarowaniu takiej woli poprzez: a. zaznaczenie stosownej
opcji w formularzu online lub b. ztozenie pisemnego oswiadczenia
w placowce klubu. W takiej sytuacji, w przypadku pozniejszej
rezygnacji w przewidzianym terminie, cztonek zostanie obcigzony
proporcjonalng optatg za wykorzystany okres cztonkostwa, ktéra
zostanie potrgcona z kwoty zwrotu.

Mozliwos¢ odstgpienia wygasa w przypadku catkowitego
wykorzystania zakupionej ustugi.

Skuteczne odstgpienie od umowy oznacza jej uniewaznienie,
zobowigzujgc obie strony do wzajemnego rozliczenia swiadczen, z
uwzglednieniem ponizszych zastrzezen.

Klub zobowigzuje sie do zwrotu naleznosci w ciggu 14 dni od
otrzymania rezygnacji, wykorzystujgc te samg metode ptatnosci,
chyba ze zaproponowano i uzgodniono z cztonkiem inny sposob
zwrotu srodkow.



X. Modyfikacje Warunkéw Umowy

1. Klub zastrzega mozliwos¢ wprowadzania modyfikacji do Ogolnych
Warunkéw Umowy oraz powigzanych regulaminéw dla umoéw z
opcjg wypowiedzenia, zgodnie z ponizszymi wytycznymi.

2. Wprowadzenie zmian jest mozliwe wytgcznie w uzasadnionych
przypadkach, takich jak: a. modyfikacja portfolio produktowego
klubu, wtgczajgc zmiany w ofercie; b. usprawnienia w systemie
weryfikacji uprawnien cztonkowskich, szczegdlnie w kontekscie
wykorzystania kodéw QR; c. dostosowanie do zmian w
dostepnych metodach ptatnosci; d. potrzeba zwiekszenia
bezpieczenstwa uzytkownikow klubu lub usprawnienia zasad
wspotzycia spotecznego w jego przestrzeni; e. dgzenie do
poprawy standardow obstugi klienta i jakosci swiadczonych ustug;
f. rozszerzenie funkcjonalnosci lub zakresu ustug klubu - w
odpowiednim zakresie; g. koniecznos¢ dostosowania do zmian w
przepisach prawa; h. dostosowanie do prawomocnych decyzji
administracyjnych lub wyrokéw sgdowych.

3. Klub zobowigzuje sie do przekazania cztonkom informacji o
planowanych zmianach drogg elektroniczng, na adres email
podany w deklaracji cztonkowskiej, w formie umozliwiajgce;
zachowanie dokumentu.

4. Powiadomienie o zmianach nastgpi z miesiecznym
wyprzedzeniem przed ich wdrozeniem.

5. Skrécenie okresu powiadomienia jest mozliwe gdy: a. zmiany
wynikajg z nowych przepisow prawa, ktérych okres wdrozenia jest
krotszy niz miesigc; b. zmiany sg nastepstwem decyzji
administracyjnych lub wyrokow sgdowych wymagajgcych
szybszego wdrozenia.

6. Czionek niezaakceptujgcy zmian moze wypowiedzie¢ umowe
przed ich wejsciem w zycie, ze skutkiem najpdzniej dzien przed ich
implementacja.

7. Wypowiedzenie wymaga formy pisemnej i moze zostac ztozone
osobiscie w klubie lub poprzez wiadomos¢ email na wskazany
adres.

8. Przy rozwigzaniu umowy w trakcie okresu rozliczeniowego, optaty
sg naliczane proporcjonalnie do wykorzystanego okresu.



XI. Uprawnienia Klubu w Zakresie Zawieszenia i Zakonczenia
Umowy

1. W przypadku wystgpienia okolicznosci sity wyzszej, kazda ze stron
moze zawiesic realizacje umowy do momentu ustania tych
okolicznosci.

2. Klub ma prawo do natychmiastowego rozwigzania umowy lub
wstrzymania swiadczenia ustug w nastepujgcych przypadkach: a.
wystgpienie wyjgtkowych okolicznosci uniemozliwiajgcych klubowi
Swiadczenie ustug zgodnie z umowg, mimo zachowania nalezytej
starannosci; b. nieuprawnione przekazanie praw cztonkowskich
osobie trzeciej; c. podanie nieprawdziwych danych lub uzycie
sfatszowanych dokumentow przy zawieraniu umowy; d.
udostepnienie osobistego kodu QR osobom trzecim w celu
nieuprawnionego dostepu do ustug klubu; e. naruszenie warunkow
umowy, regulaminu lub zasad wspotzycia spotecznego, po
bezskutecznym wezwaniu do zaprzestania naruszen w ciggu 7
dni. Wezwanie nie jest wymagane w sytuacjach zagrazajgcych
zdrowiu lub zyciu.

3. W przypadku zalegtosci ptatniczych za minimum 3 okresy
rozliczeniowe, klub moze zawiesi¢ karnet do czasu uregulowania
naleznosci, maksymalnie na 9 okresow rozliczeniowych. Okres
zawieszenia jest bezptatny i wydtuza czas trwania umowy
terminowej. Brak sptaty w tym terminie skutkuje natychmiastowym
rozwigzaniem umowy.

4. Cztonek klubu moze natychmiast rozwigza¢ umowe, jesli klub
narusza jej warunki, regulamin lub zasady wspotzycia
spotecznego, po bezskutecznym 7-dniowym wezwaniu do
zaprzestania naruszen. Wezwanie nie jest konieczne przy
zagrozeniu zdrowia lub zycia.

5. Obie strony mogg wypowiedzie¢ umowe w terminach okreslonych
w ofercie lub cenniku.

6. Jesli umowa przewiduje mozliwos¢ wypowiedzenia, cztonek moze
je ztozy¢ pisemnie w klubie lub mailowo.

7. Klub moze wypowiedzie¢ umowe z waznych powodow, o ile taka
mozliwosc¢ zostata przewidziana, doreczajgc wypowiedzenie
pisemnie lub elektronicznie na wskazany adres cztonka.



XIl. Koncowe Ustalenia

1. Reklamacje dotyczgce ustug klubu mogg byc¢ sktadane przez
cztonkéw osobiscie w recepciji, listownie lub drogg elektroniczng
na wskazany adres email. Zgtoszenie powinno zawiera¢ dane
osobowe (imie, nazwisko), kontaktowe (telefon, adres
korespondencyjny, email) oraz zwiezty opis sytuacji. Klub
zobowigzuje sie do udzielenia odpowiedzi w terminie 14 dni od
otrzymania prawidtowo ztozonej reklamaciji.

2. Za przetwarzanie danych osobowych cztonkéw odpowiada Vemir
Sp. z 0.0. z siedzibg Wroctawska 39C, Domastaw, 55-040 adres
email: powermove.kontakt@gmail.com, telefon: +48 692 423 237
Szczegotowe informacje dotyczgce przetwarzania danych znajdujg
sie w Polityce Prywatnosci dostepnej na stronie internetowe;j
www.power-move.pl/polityka-prywatnosci-1 w zaktadce polityka
prywatnosci.

3. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za nieprzestrzeganie przez
cztonkow postanowien Ogolnych Warunkow Umowy oraz
Regulaminu.

4. W kwestiach nieuregulowanych w Ogdlnych Warunkach Umowy
majg zastosowanie odpowiednie przepisy prawa powszechnie
obowigzujgcego.

5. Stwierdzenie niewaznosci ktdregokolwiek zapisu niniejszych
Ogdblnych Warunkéw Umowy nie wptywa na waznos$¢ pozostatych
postanowien.

6. Niniejsze Ogolne Warunki Umowy wchodzg w zycie z dniem 1
stycznia 2025 roku.

Xlll. Zatgczniki:
a. Zatgcznik nr 1 — Oferta i Cennik


mailto:powermove.kontakt@gmail.com

OFERTA | CENNIK

Szafka VIP-50 zt/miesiecznie
1.Dotep do prywatnej szafki.
2.Mozliwosc¢ zostawienia swoich rzeczy na okres 1 miesigca.

Konsultacja - 130 zt

1.Analiza sktadu masy ciata

2.0cena postawy ciata oraz analiza aparatu ruchu
3.Przygotowanie pod wspétprace z trenerem personalnym

One day pass -65 zt

1. KARNET One day pass uprawnia do jednorazowego skorzystania z
dostepnej w Klubie sitowni, zaje¢ grupowych w petnych godzinach
otwarcia Klubu.

2. KARNET One day pass to umowa zawarta na czas okreslony
upowaznia do jednorazowego wejscia.

3. Ptatnos¢ za KARNET One day pass odbywa sie jednorazowo, z gory
bezposrednio w recepcji Klubu gotowkg lub karta.

Fitness 12 wejs¢ - 550 zt (wazny 3 miesigce)

1.Karnet fithess uprawnia do korzystania z dowolnych zajec fitness 12
razy w przez okres 3 miesiecy.

2.Nie mozna go zawiesic, zapisanie sie i nie przyjsScie na zajecia
skutkuje odznaczeniem zajec jako “odbyte”

3.Waznos¢ karnetu 3 miesigce.

4 .Posiadanie karnetu fitness 12 wej$¢ nie upowaznia do korzystania z
sitowni oraz nie jest aktywny razem z treningami personalnymi.

Karnety Sitowni i Fitness

Move Easy — (350 zt/miesiecznie)

Uprawnia do nielimitowanego korzystania z sitowni oraz udziatu w
zajeciach fitness bez ograniczen przez okres jednego miesigca. Umowa
zawierana jest na czas okreslony — jeden miesigc. Karnet nie moze
zosta¢ wypowiedziany przed uptywem okresu jego obowigzywania.



Ptatnos¢ za KARNET MOVE EASY jednorazowo, z gory online przy
zakupie Karnetu przez Internet lub bezposrednio w recepcji Klubu
gotowka lub karta.

Move Strong — (250 zt/miesiecznie)

Umowa zawarta na okres 12 miesiecy bez mozliwosci jej wypowiedzenia
przez zadng ze stron (z zastrzezeniem postanowiern OWU §XI)

Karnet uprawnia do nielimitowanego korzystania z sitowni oraz udziatu w
zajeciach fitness bez ograniczen w petnych godzinach funkcjonowania
Klubu.

Klient posiada prawo do zamrozenia karnetu czterokrotnie na tgczny
okres 21 dni w roku.

Ptatnos¢ za karnet MOVE STRONG odbywa sie poprzez:

a) system ptatnosci cyklicznych (karta kredytowa)

b) jednorazowo, z géry online przy zakupie Karnetu przez Internet lub
bezposrednio w recepcji Klubu gotéwka lub karta.

Okres rozliczeniowy réwny jest miesigcowi.

Move Flex — (290 zt/miesiecznie)
Umowa zawarta na czas nieokreslony z mozliwoscig wypowiedzenia
umowy z zachowaniem jednomiesiecznego okresu wypowiedzenia

Karnet uprawnia do nielimitowanego korzystania z sitowni oraz udziatu w
zajeciach fitness bez ograniczen w petnych godzinach funkcjonowania
klubu, z automatycznym odnawianiem co miesigc.

Klient posiada prawo do zamrozenia karnetu na okres 1 miesigca
rozliczeniowego.

Ptatnos¢ za karnet MOVE FLEX odbywa sie poprzez:

a) system ptatnosci cyklicznych (karta kredytowa)

b) jednorazowo, z géry online przy zakupie Karnetu przez Internet lub
bezposrednio w recepcji Klubu gotowka lub karts.

Okres rozliczeniowy réwny jest miesigcowi.



Trening Personainy

*Po uptywie czasu waznosci karnetu niewykorzystane treningi
przepadaja

12 treningdbw — 1800 zt (150 zt za trening) — waznosc¢ 8 tygodni.

8 treningdw — 1320 zt (165 zt za trening) — waznos¢ 6 tygodni.

4 treningi — 680 zt (170 zt za trening) — waznosc¢ 4 tygodnie.

1 trening — 200 zt — ptatnosc¢ jednorazowa, waznosc¢ 7 dni.
Trening personalny w parach

*Po uptywie czasu waznosci karnetu niewykorzystane treningi
przepadaja

12 treningdéw — 2340 zt (195 zt za trening) — waznosc¢ 8 tygodni.

8 treningéw — 1670 zt (208,75 zt za trening) — waznos¢ 6 tygodni.

4 treningi — 880 zt (220 zt za trening) — waznosc¢ 4 tygodnie.

1 trening — 260 zt — ptatnos¢ jednorazowa, waznosc¢ 7 dni.



Regulamin Korzystania z Treningéw Personalnych w Klubie
Power Move

1. Stan zdrowia klienta

1.1. Przy zakupie treningu personalnego, pakietu treningowego lub
karnetu na okreslony czas, klient potwierdza, ze jego stan zdrowia
pozwala na udziat w zajeciach oferowanych przez studio. 1.2. Trenerzy
w studiu nie ponoszg odpowiedzialnosci za problemy zdrowotne
wynikajgce z ukrywania przez klienta chorob, cigzy lub ztego
samopoczucia. 1.3. Studio nie odpowiada za pogorszenie stanu zdrowia
klienta spowodowane nadmiernym wysitkiem fizycznym podczas
treningu. Klienci muszg dostosowac intensywnosc¢ oraz rodzaj ¢wiczen
do swojego stanu zdrowia i poziomu sprawnosci fizycznej, pod
nadzorem trenera. 1.4. Klient jest zobowigzany do informowania trenera
o wszelkich problemach zdrowotnych, ktére mogg wptynaé na przebieg
treningu, zwtaszcza jesli jakiekolwiek dolegliwosci pojawig sie w trakcie
sesji. 1.5. Klient musi natychmiast zgtosi¢ kazdy uraz powstaty podczas
treningu. W przypadku braku zgtoszenia, klub Power Move, jego
witasciciele oraz trenerzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za ewentualne
konsekwencje.

2. Kobiety w cigzy

2.1. Kazda klientka, ktéra jest w cigzy, ma obowigzek poinformowaé o
tym trenera.

2.2. Przed zakupem karnetu kobiety w cigzy muszg dostarczyc¢
zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce brak przeciwwskazan do
wykonywania ¢wiczen fizycznych.

2.3. Cwiczenia wykonywane przez kobiety w cigzy powinny by¢
dostosowane do ich stanu zdrowia, zgodnie z zaleceniami trenera.

3. Zgoda na wykorzystanie wizerunku



3.1. Podczas treningdbw w klubie Power Move mogg by¢ wykonywane
zdjecia. Materiaty te mogg by¢ uzywane na stronie internetowej klubu, w
materiatach promocyjnych, reklamowych oraz jako wystawa w studiu.

3.2. Klient, ktory nie wyraza zgody na publikacje swojego wizerunku,
musi poinformowac studio pisemnie.

4. Godziny otwarcia

4.1. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany godzin otwarcia, o czym
klienci zostang poinformowani z wyprzedzeniem.

5. Odpowiedzialnos¢ trenera

5.1. Trener ponosi odpowiedzialnos¢ za klienta od momentu jego
wejscia do klubu do chwili opuszczenia obiektu.

6. Odwotanie treningu przez klienta

6.1. Klient moze odwotac trening bez konsekwenciji, jesli zrobi to z
24-godzinnym wyprzedzeniem.

6.2. W przypadku odwotania treningu zgodnie z punktem 6.1., trening
zostanie przeprowadzony w innym terminie dogodnym dla obu stron.

6.3. Jesli klient nie poinformuje o odwotaniu treningu w odpowiednim
czasie, uznaje sie, ze trening sie odbyt, a optata za niewykorzystany
trening nie podlega zwrotowi.

7. Odwotanie treningu przez trenera

7.1. Trener zastrzega sobie prawo do odwotania lub przetozenia treningu
Z przyczyn osobistych.

7.2. W przypadku odwotania treningu przez trenera, zostanie on
przeprowadzony w innym terminie uzgodnionym z klientem.

8. Pakiety treningowe

8.1. Klient, ktory nie wykorzystat pakietu treningowego w wyznaczonym
terminie, traci mozliwos¢ odbycia zalegtych treningow, a optata za
niewykorzystane sesje nie podlega zwrotowi.



9. Spbéznienia

9.1. Jesli klient spdzni sie na trening, czas trwania sesji zostanie
skrocony o czas spoznienia. 9.2. W przypadku spoznienia trenera,
trening odbedzie sie w petnym wymiarze czasu.

10.1. Okres waznosci pakietow treningowych okreslony jest w zaktadce
"OFERTA i CENNIK" na stronie klubu.

KORZYSTANIE Z USLUG KLUBU FITNESS ORAZ ZAJEC
GRUPOWYCH

1. Postanowienia ogéine

1.1. Regulamin okresla zasady korzystania z ustug sitowni oraz klubu
fitness.

1.2. Kazdy uczestnik korzystajgcy z sitowni zobowigzany jest do
zapoznania sie i przestrzegania niniejszego regulaminu.

1.3. Sitownia oraz klub fithess sg miejscami publicznymi, w ktérych
obowigzuje szacunek do innych uzytkownikéw oraz przestrzeganie
ogolnie przyjetych norm spotecznych.

2. Kultura osobista i zachowanie

2.1. Kazdy uzytkownik zobowigzany jest do kulturalnego zachowania
wobec innych klientéw oraz pracownikéw klubu.

2.2. Nalezy unika¢ uzywania wulgaryzmow, krzykow i innych form
zachowan mogacych zaktocac spokoj pozostatych uzytkownikow.

2.3. Szanuj innych uzytkownikdw, przestrzegaj zasad wspétdzielenia
sprzetu oraz dbaj o przestrzehn wspolng. Nie zajmuj sprzetu diuzej niz to
konieczne.



2.4. Korzystanie z telefonu komorkowego jest dozwolone, jednak nie
powinno zaktdcacé treningu innych uzytkownikéw (nalezy wyciszyé
dzwieki, a rozmowy prowadzié¢ poza strefg cwiczen).

3. Czystos¢ i higiena

3.1. Kazdy uzytkownik zobowigzany jest do utrzymywania porzgdku
wokot siebie oraz dbania o higiene osobista.

3.2. Po zakonczeniu ¢wiczen nalezy zawsze wycierac po sobie sprzet
(maty, maszyny, faweczki) przy uzyciu dostepnych srodkow
dezynfekujgcych.

3.3. Obowigzkowe jest korzystanie z recznika podczas ¢wiczen na
sprzecie.

3.4. Nalezy wyrzucac zuzyte opakowania, butelki i inne odpady do
odpowiednich koszy na Smieci.

4. Bezpieczenstwo

4.1. Przed rozpoczeciem korzystania z sitowni, kazdy uzytkownik
powinien upewnic sie, ze jest w stanie zdrowia pozwalajgcym na
wykonywanie intensywnych ¢wiczen fizycznych.

4.2. Kazdy uzytkownik korzysta z urzgdzen na wtasng
odpowiedzialnosc¢. Zaleca sie korzystanie z pomocy instruktora w
przypadku watpliwosci co do prawidtowego uzytkowania sprzetu.

4.3. Z obowigzku bezpieczenstwa wynika koniecznos¢ wtasciwego
uzytkowania sprzetu oraz unikania nieodpowiedzialnych i
niebezpiecznych zachowan.

4.4. Zabrania sie korzystania z sitowni pod wptywem alkoholu,
narkotykéw lub innych srodkow odurzajgcych.

5. Stroj sportowy

5.1. Uczestnicy zobowigzani sg do korzystania z odpowiedniego stroju
sportowego, w tym obuwia sportowego przeznaczonego wytgcznie do
uzytku w sitowni.



5.2. Zabrania sie korzystania z sitowni w nieodpowiednim obuwiu, np.
klapkach, butach na obcasie lub obuwiu noszonym na zewnatrz.

5.3. Strdéj powinien by¢ schludny, czysty oraz dostosowany do rodzaju
cwiczen.
6. Korzystanie ze sprzetu

6.1. Po zakonczeniu ¢wiczen uzytkownik zobowigzany jest do
odktadania sprzetu na wyznaczone miejsce.

6.2. Sprzet nalezy uzytkowac zgodnie z jego przeznaczeniem. W
przypadku zauwazenia usterek nalezy niezwtocznie zgtosic to
pracownikowi sitowni.

6.3. Zaleca sie dzielenie sprzetu z innymi uzytkownikami podczas
przerw miedzy seriami, jesli jest taka potrzeba.

7. Zajecia grupowe

7.1. Uczestnicy zajeé grupowych proszeni sg o przychodzenie
punktualnie. Spoznienia mogg zaktécac przebieg zajec.

7.2. Podczas zajec nalezy stosowac sie do polecen instruktora i nie
utrudnia¢ innym uczestnikom udziatu w ¢wiczeniach.

7.3. Na zajecia grupowe obowigzujg zapisy za posrednictwem aplikacji
efitness oraz strony internetowej lub poprzez recepcje.

7.4. Rezygnacje z zajeC (wypis) nalezy zgtosi¢ do 12h przed
rozpoczeciem zajeé. Nie wypisanie sie z zaje¢ grupowych dwukrotnie
oraz brak obecnosci bedzie skutkowato blokadg na zapisy na zajecia
grupowe przez okres 7 dni.

8. Szafki i przedmioty osobiste

8.1. Szafki dostepne w szatniach przeznaczone sg do przechowywania
rzeczy osobistych wytgcznie na czas pobytu w sitowni.

8.2. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione bez
nadzoru poza szafkami lub na terenie sitowni.



8.3. Po zakonczeniu treningu nalezy oprézni¢ szafke. Rzeczy
pozostawione w zamknietych szafkach po zamknieciu klubu mogag
zostacC usuniete.

9. Postanowienia koncowe

9.1. Pracownicy klubu majg prawo zwroci¢ uwage uzytkownikom, ktorzy
nie przestrzegajg regulaminu.

9.2. W przypadku razgcego naruszenia regulaminu, klub zastrzega sobie
prawo do odmowy swiadczenia ustug danemu uzytkownikowi.

9.3. Klub zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktorych
bedzie informowat na terenie sitowni oraz poprzez swoje kanaty
komunikacji.



	OGÓLNE WARUNKI UMOWY (OWU) 
	I. Zasady korzystania z Klubu 
	II. Ograniczenia wiekowe i warunki zawarcia umowy 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Regulamin Korzystania z Treningów Personalnych w Klubie ​Power Move  
	1. Stan zdrowia klienta 
	2. Kobiety w ciąży 
	3. Zgoda na wykorzystanie wizerunku 
	4. Godziny otwarcia 
	5. Odpowiedzialność trenera 
	6. Odwołanie treningu przez klienta 
	7. Odwołanie treningu przez trenera 
	8. Pakiety treningowe 
	 
	 
	9. Spóźnienia 

	KORZYSTANIE Z USŁUG KLUBU FITNESS ORAZ ZAJĘĆ GRUPOWYCH 
	1. Postanowienia ogólne 
	2. Kultura osobista i zachowanie 
	3. Czystość i higiena 
	4. Bezpieczeństwo 
	5. Strój sportowy 
	6. Korzystanie ze sprzętu 
	7. Zajęcia grupowe 
	8. Szafki i przedmioty osobiste 
	9. Postanowienia końcowe 



